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Lors de l'irradiation, dans des solvants inertes, de composés tels que les quinones (1), la
phénazine (2) et les diaganaphtaldnes (3), il a été observé des polarimations nucléaires inhabituel—
les gui semvlalent dtre dues u la présence de 2 nétérosites et lides B 1a position Be cpux-nd  Bsps

le cycle.

Nous reportons dans cet article 1l'observation d'un phénomdne anslogue dans le cas de systimes &

un seul hétéroatome, ltacridine I et la 9 méthyl acridine II.

I ot IT ont €t& irradiés {4) dans le benzdne perdeutérié cn tubes dégazée (AO—5 mm Hg) & 1'inté-
rieur de la sonde d'un spectromdtre NMR Jecl C60HL. On observe une absorpiion exaliée pour le proion
en 9 de I et de 1'émission pour le méthyl de II, les autres résonances ne sont pas affectées lors de

l'irradiation.

Des expériences de sensibilisation et d'inhibition ont permis de montrer que 1'état excité de

l'acridine responsable de ces polarisations est 1'état triplet T11Tﬂ* non réactif :

- en présence de biacétyle, sensibilisateur dont 1'énergie triplet (57 Kcal/mole (5)) est supérieur &
celle du triplet de l'acridine (42 Keal/mole (6)) avec un filtre (7(a)) permettant d'irradier le bi-
aeétyle sans irradier 1'aeridine, les m#mes polarisations sont observées,

- en présence de rubréne, inhibiteur de triplet (ET = 25 Koal/mole (8)), avec un filtre (7(b)) permet-

tant d'irradier l'acridine sans exciter le rubréne, les polarisations ne sont plus observées.

Des polarisations similaires ont é%é obtenues dans les m&mes conditions expérimentales dans le
ces des ben&gcrzdzﬂes.r37 et fc} et des dibenzacridines fa..b] IE, h) j;, 1] et lors de ls photo-
réduction ds I et II dans les alcools {(5).

Nous pensons que ces polarisations sont directement lides & 1'é%at triplet de 1l'acridine et ne

Py

sont pas dues & la formation d'une paire radicalaire, en effet, les rdgles de Kaptein {11) ne pour-
reient € appiliguer gu'l e paive acTidingie ?;?; et prévolen't Asns ce CAS des PULATLERETIONS invarses

de celles Ubservées.
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D'autre part, on ne peut rapprocher ce phénoméne de celui observé par (loss (12) dans 1l'anthra—
céne et par Cocivera (13) pour le pyréne ol il s'agit d'un élargissement de toutes les raies R.M,N,
qu'ils expliquent par un échange d'énergie entre une molécule & 1'état triplet et une & 1'état fon-
damental, En effet dans notre cas, seuls les groupements portés par la position la plus réactive du

composé présentent des polarisations exaltées et on ne constate aucun élargissement des raies.

Nous pensons que le phénoméne observé est de m8me nature gue celui précédemment déerit dans le
cas de corps contenant ? hétérosites (1,2,%) et qu'il s'agit d'un phénomdne dit de polarisation nu-
cléaire optique (O.N.P.) bien connu en phase solide (14,15) et dont la tndorie en phase liguide est
en train d'8tre élaborée par &. Pousmard et A. Thévand (16). Il proviendrait d'interactions dipolai-
res électron noyau qui induiraient une différence de populations des 3 états triplets TX, Ty’ Tz dont
la dégénérescence est levée par effet Zeeman. D'aprés Pouzard et al. la présence de 2 hétéroatomes ou
de 2 carbonyles n'est pas nécesaaire pour que le phénomdgne 4'0,N.P, existe. Nog expériences prouvent
qu'il se rencontre lorsqu'un seul hétéroatome est présent dans la moléeculs, ceci est une confirmation

partielle de leur théorie.
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